
※日数
にっすう

を数
かぞ

える際
さい

は、発症
はっしょう

した日
ひ

（熱
ねつ

が出
で

た日
ひ

）は『0日
にち

目
め

』となり、翌日
よくじつ

を『1日目
にちめ

』と数
かぞ

えます。

例：水曜日に発症、翌日または翌々日熱がさがった場合

◎月曜日
げつようび

は［解熱後
げ ね つ ご

3日
か

経過
けいか

＜発症後
はっしょうご

5日
か

］なので、登園
とうえん

は火曜日
か よ う び

以降
いこう

です。

例：水曜日に発症、土曜日に熱が下がった場合

◎火曜日
か よ う び

は［発症後
はっしょうご

5日
か

＜解熱後
げ ね つ ご

3日
か

経過
けいか

］なので、登園
とうえん

は水曜日
すいようび

以降
いこう

です。

〇インフルエンザの検査
けんさ

は発熱後
はつねつご

12時間
じかん

経過
けいか

しないと正
ただ

しい判定
はんてい

はできません。

　早
はや

い段階
だんかい

で検査
けんさ

をして陰性
いんせい

でも、翌日
よくじつ

の再検査
さいけんさ

では陽性
ようせい

ということがあります。

〇2023年
ねん

1月
がつ

よりインフルエンザに限
かぎ

り、医師
い し

に『意見書
いけんしょ

』を記入
きにゅう

して頂
いただ

かない事
こと

になりました。

　医師
い し

の診断
しんだん

を受
う

け、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に記入
きにゅう

して頂
いただ

く『登園
とうえん

届
とどけ

』に変更
へんこう

となりました。

〇発症後
はっしょうご

に抗
こう

インフルエンザ薬
やく

を使用
しよう

すると熱
ねつ

が早
はや

く下
さ

がりますが、ウイルスの排菌
はいきん

は続
つづ

きますので、

　決
き

められた期間
きかん

のお休
やす

みが必要
ひつよう

です。

☆インフルエンザの登園
とうえん

停止
て い し

期間
き か ん

について☆

　厚生労働省
こうせいろうどうしょう

の感染対策
かんせんたいさく

ガイドラインにより、出席
しゅっせき

停止
　ていし

期間
　きかん

が

『発症後
はっしょうご

5日
か

を経過
けいか

し、かつ解熱後
げ ね つ ご

3日
か

を経過
けいか

するまで』となっています。

解熱後
げ ね つ ご

解熱後
げ ね つ ご

3日
か

が優先
ゆうせん

水曜日
すいようび

解熱後
げ ね つ ご

4日目～
か め

登園
とうえん

可能
かのう

解熱
げねつ

解熱後
げ ね つ ご

解熱後
げ ね つ ご

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
ど よ う び

日曜日
にちようび

月曜日
げつようび

火曜日
か よ う び

発症
はっしょう

熱
ねつ

・咳
せき

月曜日
げつようび

火曜日
か よ う び

0日目
にちめ

1日目
にちめ

2日目
か め

3日目
か め

4日目
か め

5日目
か め

水曜日
すいようび

木曜日
もくようび

金曜日
きんようび

土曜日
ど よ う び

日曜日
にちようび

解熱
げねつ

発症
はっしょう

熱
ねつ

・咳
せき

解熱
げねつ

解熱後
げ ね つ ご

　

発症後
はっしょうご

5日
か

が

優先
ゆうせん

解熱後
げ ね つ ご

解熱後
げ ね つ ご

解熱後
げ ね つ ご

解熱後
げ ね つ ご

発症後
はっしょうご

5日
か

～

登園
とうえん

可能
かのう

解熱後
げ ね つ ご

5日間

1日目 2日目 3日目

3日目1日目 2日目

5日間

1日目 2日目 3日目


